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PASO 1

Antes de invertir
Invertir es para el dinero que no vas a necesitar en años. Antes de comprar tu primera acción, revisa
estas tres cosas.

1 Ten un fondo de emergencia
Es dinero apartado para imprevistos: una avería, un mes sin ingresos. Una referencia habitual es
entre 3 y 6 meses de gastos, en una cuenta remunerada, un depósito o un fondo monetario (un
fondo que invierte en deuda a muy corto plazo y apenas oscila). Así no tendrás que vender tus
inversiones en mal momento.

2 Quita primero las deudas caras
Si pagas un 15 o 20 % de interés en una tarjeta revolving o un préstamo personal, devolverlo es
la mejor «inversión» que tienes: ninguna bolsa te garantiza esa rentabilidad.

3 Piensa en tu horizonte
El horizonte es el tiempo que vas a dejar el dinero invertido. La bolsa puede caer un 30 % en un
año malo; a largo plazo esas caídas se han recuperado históricamente, pero no hay garantía.
Como regla práctica, lo que vayas a necesitar en menos de 3-5 años no debería estar en bolsa.

¿Dónde dejo el dinero que no va a bolsa? En la web tienes comparadas las opciones sin riesgo de
bolsa: dónde guardar tus ahorros, Letras del Tesoro, depósitos a plazo fijo y fondos monetarios.

La fuerza del tiempo: el interés compuesto

El interés compuesto significa que las ganancias de cada año también generan ganancias al año
siguiente. Por eso empezar pronto, aunque sea con poco, pesa más que acertar el momento.

Si inviertes 100 € al mes durante… Sin rentabilidad Con un 4 % anual Con un 6 % anual

10 años 12.000 € 14.670 € 16.247 €

20 años 24.000 € 36.384 € 45.344 €

30 años 36.000 € 68.527 € 97.451 €

Ejemplo matemático con rentabilidades supuestas y constantes, antes de comisiones e impuestos. La bolsa no da una rentabilidad
fija: hay años buenos y años de pérdidas, y la rentabilidad pasada no garantiza la futura. Haz tus propios números en la calculadora
de interés compuesto.
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PASO 2

En qué se puede invertir
Las tres palabras que más vas a oír al empezar, explicadas sin tecnicismos.

Acción. Un trozo pequeño de una empresa. Si compras una acción de Iberdrola eres, en una parte
diminuta, dueño de Iberdrola: ganas si la empresa vale más con el tiempo y puedes cobrar dividendos (la
parte del beneficio que reparte). Si la empresa va mal, la acción baja. Más en qué es una acción.

Fondo indexado. Un fondo que no intenta ganar al mercado, sino copiarlo. Si copia el índice mundial, con
una sola compra tienes un poquito de miles de empresas de todo el mundo. Sus comisiones suelen ser muy
bajas porque no hay un gestor eligiendo empresas.

ETF. Es como un fondo indexado, pero cotiza en bolsa igual que una acción: lo compras y vendes en tu
broker durante la sesión al precio de ese momento. Más en qué es un ETF y los ETF más usados por
principiantes.

Acciones sueltas o fondos: ¿por dónde empezar?

Fondos indexados y ETF
Diversificas desde el primer euro: si una
empresa quiebra, apenas lo notas.

No hace falta analizar empresas.

Comisiones bajas.

Acciones individuales
Eliges tú cada empresa y puedes cobrar
dividendos directamente.

Más riesgo si tienes pocas: una mala noticia te
afecta mucho.

Exige estudiar cada empresa.

Muchos inversores combinan las dos cosas: una base en fondos indexados o ETF y una parte pequeña
en acciones que conocen bien. Lo importante es entender siempre lo que compras.

Diversificar es repartir el dinero entre muchas empresas, sectores y países para que el fallo de una no
hunda toda tu inversión. Es la regla más importante para alguien que empieza.

Dos diferencias fiscales a tener en cuenta

En España, si cambias de un fondo de inversión a otro no pagas impuestos hasta que retires el dinero
(se llama traspaso). Con los ETF y las acciones esto no existe: cada venta con beneficio tributa ese año.
Lo tienes explicado en cómo invertir en ETF desde España.

Empieza a invertir · La Bolsa para Principiantes Contenido educativo, no es recomendación de inversión

https://labolsaparaprincipiantes.com/articulos/que-es-una-accion/
https://labolsaparaprincipiantes.com/articulos/que-es-un-etf/
https://labolsaparaprincipiantes.com/articulos/mejores-etf-principiantes/
https://labolsaparaprincipiantes.com/articulos/mejores-etf-principiantes/
https://labolsaparaprincipiantes.com/articulos/como-invertir-en-etf-espana/


PASO 3

Elige broker y haz tu primera compra
El broker es la entidad (banco o plataforma online) a través de la que compras y vendes en bolsa.
Estos son los puntos que conviene comparar.

Qué mirar Por qué importa

Regulación
Que esté autorizado por la CNMV o por el supervisor de otro país de la UE.
Puedes comprobarlo en la web de la CNMV.

Comisiones de compraventa
Con aportaciones pequeñas, una comisión fija de varios euros por
operación se come buena parte de la rentabilidad.

Comisión de custodia Algunos cobran solo por guardarte las acciones, cada mes o cada año.

Qué productos tiene
Si quieres acciones españolas, ETF, fondos indexados o planes de
inversión periódicos.

Fiscalidad
Un broker español te da los datos fiscales hechos y aplica las retenciones.
Uno extranjero puede obligarte a presentar informes como el modelo 720 o
el D6.

Garantía de inversiones
El fondo de garantía cubre hasta 100.000 € si el broker quiebra (no si tus
inversiones bajan).

Tienes la comparativa actualizada en el comparador de brokers y una guía para elegir broker para acciones españolas.

Tu primera compra, paso a paso

1 Abre la cuenta y verifica tu identidad
Te pedirán DNI y, a veces, un test para saber tu experiencia. Es obligatorio y normal.

2 Ingresa el dinero
Por transferencia desde tu banco. Empieza con una cantidad que no te quite el sueño si baja.

3 Busca el producto
Por su nombre o por su ISIN, el código único de cada valor (por ejemplo, empieza por «ES» para
las españolas).

4 Elige tipo de orden
La orden «a mercado» compra al precio del momento; la orden «limitada» solo compra si el
precio está por debajo del que tú fijas. Al empezar, la limitada te evita sorpresas.

5 Revisa la comisión y confirma
Antes de confirmar, el broker te muestra el coste total. Guarda el justificante.

Guías con capturas: cómo comprar acciones del IBEX 35 y cómo comprar un ETF.
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PASO 4

Impuestos: lo básico
En España, lo que ganas invirtiendo tributa en la «base del ahorro» del IRPF, que tiene su propia
escala.

Ganancias del ahorro en el año Tipo

Hasta 6.000 € 19 %

De 6.000 a 50.000 € 21 %

De 50.000 a 200.000 € 23 %

De 200.000 a 300.000 € 27 %

Más de 300.000 € 30 %

Escala estatal del ahorro para 2026, igual en todo el territorio común (País Vasco y Navarra tienen la suya). El tramo más alto subió
del 28 % al 30 %. Fuente: guiafiscal.es, «Tramos del IRPF 2026», con datos del BOE, actualizado el 5 de julio de 2026. Es
progresiva: cada tramo solo se aplica a la parte que cae dentro de él.

Qué tributa y cuándo

Dividendos: el broker o la empresa retienen ya el 19 % al pagarlos. En la renta se ajusta si te toca un
tramo más alto.

Venta con beneficio: tributa la diferencia entre lo que vendiste y lo que pagaste (con comisiones), en
la renta del año de la venta.

Mientras no vendas, no pagas por la subida de tus acciones o ETF.

Pérdidas: puedes compensarlas con ganancias del mismo año y de los 4 siguientes. Ver cómo
compensar pérdidas.

Dividendos extranjeros: pueden sufrir retención en su país y en España. Parte se recupera en la
renta: doble imposición internacional.

Si usas un broker extranjero puede que tengas que presentar el modelo 720 o el modelo D6. Aquí tienes
la diferencia entre D6, 720 y 721.

Para saber cuánto te llega de cada dividendo usa la calculadora de dividendos netos, y para la
declaración, la guía de cómo declarar la bolsa en la renta.

Esto es un resumen general; tu caso concreto puede tener particularidades. Ante dudas, consulta con un asesor fiscal.

Empieza a invertir · La Bolsa para Principiantes Contenido educativo, no es recomendación de inversión

https://labolsaparaprincipiantes.com/articulos/compensar-perdidas-bolsa-fin-de-ano/
https://labolsaparaprincipiantes.com/articulos/compensar-perdidas-bolsa-fin-de-ano/
https://labolsaparaprincipiantes.com/articulos/doble-imposicion-dividendos-extranjeros/
https://labolsaparaprincipiantes.com/articulos/modelo-720-bienes-extranjero/
https://labolsaparaprincipiantes.com/articulos/modelo-d6-declaracion-inversiones-exterior/
https://labolsaparaprincipiantes.com/articulos/diferencia-modelo-d6-720-721/
https://labolsaparaprincipiantes.com/articulos/calculadora-dividendos-netos-espana/
https://labolsaparaprincipiantes.com/articulos/como-declarar-los-beneficios-de-bolsa-en-la-declaracion-de-la-renta/


PASO 5

Errores que conviene evitar
1. Invertir dinero que vas a necesitar pronto. Te obliga a vender cuando la bolsa está abajo.

2. Meterlo todo en una o dos empresas. Diversifica.

3. Comprar por un consejo en redes sin entender la empresa ni el riesgo. Desconfía de quien promete
rentabilidades seguras.

4. Vender en pánico cuando el mercado cae. Las caídas son parte normal de invertir en bolsa.

5. Ignorar las comisiones. Un 1-2 % al año de diferencia, en 20 años, es mucho dinero.

6. Intentar adivinar el mejor momento. Para la mayoría funciona mejor invertir una cantidad fija cada
mes.

7. Olvidarte de los impuestos y de los modelos informativos si usas un broker extranjero.

Tu lista para empezar

☐ Tengo un fondo de emergencia de varios meses de gastos.

☐ No tengo deudas caras pendientes.

☐ Sé cuánto puedo invertir cada mes sin agobios.

☐ Entiendo la diferencia entre acción, fondo indexado y ETF.

☐ He comparado al menos dos brokers regulados.

☐ Sé cómo van a tributar mis ganancias y dividendos.

☐ Tengo claro que no tocaré este dinero en años.

¿Y ahora qué? Cada semana te llega un email con los dividendos de la semana, lo nuevo de la
web y el vídeo nuevo del canal.

Glosario de bolsa: labolsaparaprincipiantes.com/glosario
Comparador de brokers: labolsaparaprincipiantes.com/comparar-brokers
Canal de YouTube: La Bolsa para Principiantes

Aviso: esta guía es contenido educativo y no constituye una recomendación personalizada de inversión ni asesoramiento fiscal. No tiene en
cuenta tu situación personal. Invertir en bolsa conlleva riesgo, incluida la pérdida del capital invertido, y las rentabilidades pasadas no
garantizan rentabilidades futuras. Antes de invertir, infórmate bien y, si lo necesitas, consulta con un profesional. Datos fiscales vigentes en
noviembre de 2026.
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